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] KE HOACH ’
To chirc giai Bong da vo dich khoi 5
Nam hoc: 2022-2023
Cdn cit Ké hoach, diéu 1¢ giGi TTHS quan 7 nam hoc 2022-2023;

Cdn cit ké hoach gido duc ndm hoc 2022-2023 cua truong Tié iéu hoc V& Thi Sdu,

Trudng Tiéu hoc V& Thi Sau t6 chirc giai Béng d4 vo dich khéi 5 voi nodi dung
cu thé nhu sau:

I. Muc dich yéu cu:

- T1ep tuc huong Gng cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong
Bac Ho vi dai”

- Tao san choi lanh manh, ning cao strc khde cho hoc sinh va tao diéu kién dé
cdc em hoc sinh ¢6 co hdi tham gia thi dau, €0 sat, giao luu. Tao nén mot mua giai
that dep, that nhiéu y nghia cho nam hoc cubi cap.

I1. Noi dung va diéu kién du giai:
1. Piéu kién tham du gidi:
- Hoc sinh dang hoc 16p 5 tai Trudng tiéu hoc V3 Thi Sau
- Hoc sinh c6 stic khée tét, khoéng bénh nén vé ho hép, tim mach.
- Phu huynh tu nguyén déng y cho con em minh tham du.
2. N§i dung thi: Thi ddu béng dé sin 5 ngudi
3. Thoi gian va dia diém thi déu:
a. Thoi gian thi ddu:
+ Giai sé dién ra tir ngy 13/02/2023 dén ngay 10/03/2023
b. Dia diém t6 chire:
+ San béng Truong tiéu hoc V& Thi Sau
4. Ludt thi dau:
- 10 ddi chia lam 02 bang. Mdi bang 5 d6i da vong tron mot luot tinh diém.

- Chon ra 02 d6i c6 sé diém cao mdi bang dé vao ban két. Poi thing & ban két
s& gip nhau & tran chung két. Hai doi thua & ban két s& dong hang ba.

- Théng 3 diém; hoa 1diém.
Trudng hgp c6 tir 2 d6i trd 1én cling diém sé& xét theo thtr tu sau:
+ Thanh tich dbi dau truc tiép (gitta cac doi bang diém véi nhau)

+ Hiéu sb ban thing thua (gifta cac doi bang diém vé6i nhau)



+ Hiéu s6 ban thing thua ghi duoc trong vong bang (véi ca cac ddi con
lai)

+ Tbng sb ban thing trong vong bang

Trudng hop cac doi van bang nhau & cac chi s trén, BTC s& moi lanh doi tién
hanh boc tham chon ra doi vao vong trong.

5. Noi qui cdc doi bong

- C4c doi dang ki trang phuc thi d4u. Truong hop hai déi tring mau 4o BTC s&
tién hanh boc thim dé chon d6i méc 4o Bib.

- Khi thi ddu VDV phai c6 ddng phuc thi d4u theo ding véi thong tin ma doi
da dang ki vé1 BTC.

- Trang phuc thi d4u bao gdm: Pong phuc ddi, vé dai, boc bao vé éng chan,
bang ddi trudng.

- Trudng hop cau thi khong chudn bi tdt v& trang phuc thi dau, BTC sé& khong
cho vao séan tham gia tran dau.

- Giay thi d4u phai 1a giay dung cho d4 san ¢ nhan tao
- Khu vuc k¥ thuat mdi doi chi dugc 03 HLV.

- Moi hanh vi, thai dd vi pham chuan muc, anh hudng dén san choi va tinh than
cht dao cuia giai dau danh cho céc cau tht nhi déu duge BTC nhéc nhé va xr li.

6. Co cdu gidi thuéng:

- Boi vo dich: Cup, Huy chuong vang

- B6i hang nhi: Huy chuong bac, co luu niém

- Poi hang ba: Huy chuong dong, co luu niém

- Vua pha luéi: Clp va co luu niém

- Tha mén xuét sdc: Clp va co luu niém

IT1. Phan cong thue hién:

1. Hi€u truwéng: ‘

- Xay dung ké hoach t6 chirc giai Bong da vo dich khéi 5
2. Thay Poan Hiru Pirc: Phu trach chinh

- Sap xép lich thi d4u, trong tai.

- Phd bién thé 18, ndi dung giai ddu cho GV, PH, HS.

- bat Cap, Huy chuong, cd luu niém dé trao 16p dat giai.
- Lam bang ron giai

- Trao d6i v6i ké toan xay dung du trts kinh phi.

3. K¢é toan:

Du tru kinh phi giai béng da cép truong nim hoc 2022-2023.
4. T6 nang khiéu:



- Hb tro khau tb churc, sép Xép hoc sinh tap trung khai mac va bé mac giai
- Pam b4o an toan cho tat ca hoc sinh tham gia giai.

- Hb tro trao Huy chuong cho hoc sinh dat giai.

- Chup hinh c4c hoat déng trong ngay thi dau.

5.Y té:

- Cham lo strc khoe cho hoc sinh tham gia giai bong da

- Chuén bi hop cép ctru theo quy dinh.

6. Giao vién chi nhiém:

- Van dong hoc sinh tham gia Giai Béng da v6 dich khdi 5

- Tuyén truyén tinh than Giai Béng da dén Cha me hoc sinh
- Lap danh sach gui thay Ptrc, ding ky mau 4o.

* Ghi chu:

- Nhimng hoc sinh tham gia thi phai dam bao suc khoe va dugc phu huynh tu
nguyén dang ky cho con tham gia.

Trén day 12 K& hoach T4 chirc giai Bong da vo dich khéi 5 truong Tiéu hoc Vo
Thi Sau ndm hoc 2022-2023. Hiéu trudng deé nghi cac ca nhan, b phan lién quan
nghiém tac thuc hién ké hoach dé dam bao an toan tuyét ddi cho hoc sinh tham gia
giai Bong d4 vo dich khéi 5. Moi chi tiét xin lién hé véi thdy Doan Hiru Dtic — GV
day thé duc, SDT lién hé: 0988379775 dé dugc huong dan./.

NGUOI LAP KE HOACH

Doan Hiru Dirc Phan Thanh Phong






LICH THI PAU

GIAI BONG PA VO PICH KHOI 5

Trwong Tiéu hoc VO THI SAU NH 2022-2023

THOI GIAN POI BANG| KET QUA
Tht hai 13/02 KHAI MAC A
16h30- 17h 512 — 5/8
Thi ba 14/02 5/6 —5/10 B
16h30 — 17h
Tht tu 15/02 5/7—5/9 A
16h30-17h
Tht nam16/02 5/10 — 5/5 B
16h30-17h
Tht saul7/02
16h30-17h 5/1 -5/2 A
17h05 — 17h35 5/3 —5/4 B
Tht hai 20/02
16h30-17h 5/7 —5/8 A
Thi ba 21/02 |
16h30-17h 5/6—5/5 B
Thi tu 22/02
16h30-17h 5/1 —5/9 A
Thir nam 23/02
16h30-17h 5/10— 5/4 B
Tht sau 24/02
16h30-17h 5/2 —5/7 A
17h05 — 17h35 5/6 —5/3 B
Tht hai 27/02
16h30-17h 5/1 —5/7 A
Tht ba 28/02
16h30-17h 5/5—5/4 B
Tht tu 01/03
16h30-17h 5/9 —5/8 A
Thtr nam 02/03 _
16h30-17h 5/10- 5/3 B




Thtr sau 03/03

I.

16h30-17h 5/2-5/9 A
17h05 — 17h35 5/6 - 5/4 B
Thit hai 06/03
16h30-17h 5/1-5/8 A
Thit ba 07/03
16h30-17h 5/5-5/3 B
Thir tu 08/03 Bén két 1
Nhéat A - Nhi B
Tha nam 09/03 Bén Két 2
Nhét B - Nhi A
Thir sau Chung Két
10/03
BANG A BANG B
5/1 5/3
5/2 5/4
5/7 5/5
5/9 5/6
5/8 5/10

Thé thirc thi diu

10 doi chia lam 02 bang. Mbi bang 05 doi d4 vong tron mét luot tinh

diém.

Chon ra 02 doi c6 s6 diém cao mdi bang dé vao ban két. Poi thing & ban
két s& gap nhau & tran chung két. Hai doi thua & ban két s& ddng hang ba

- Thang 3d , hoa 1d.

- Trudng hop c6 tir 2 doi trd 1én cling diém s& xét theo thir tu sau:
1. Thanh tich d6i dau truc tiép (gitra cac doi bing diém voi nhau)
2. Hiéu s6 ban thang thua (giita cac doi bing diém vé6i nhau)
3. Hiéu s6 ban thing thua ghi duoc trong vong bang ( voi ca cac doi

con lai)




4. Téng s6 ban thing trong vong bang
5. Trudong hop cac doi van bing nhau & cac chi sb trén, BTC s& moi
lanh déi tién hanh bdc tham chon ra doi vao vong trong.
II.  NOoi qui cac doi bong

1. Céc doi ding ki trang phuc thi ddu. Trudng hop hai d6i tring mau
40 BTC sé tién hanh béc tham dé chon doi mic 4o Bib.
2. Khi thi ddu VDV phai c6 dong phuc thi d4u theo ding véi thong
tin ma déi da dang ki vai BTC.
Trang phuc thi diu bao gdm: Pong phuc d6i, v6 dai, boc bao vé éng
chan, bang doi trudng.
Truong hop cau thi khoéng chuan bi tét vé trang phuc thi déu, BTC
s& khong cho vao san tham gia tran dau.
3. Giay thi ddu phai la gidy dung cho d4 san c6 nhan tao
4. Khu vuc k¥ thuat mdi doi chi duoc 03 HLV.
Moi hanh vi, thai d6 vi pham chuan muc, anh huéng dén san choi va tinh
than chu dao cta giai d4u danh cho céc ciu tha nhi déu duge BTC nhac
nhd va xu i.
III. Giai thuwéng
- P61 vo dich: Cup, Huy chuong vang
- D01 hang nhi: Huy chuong bac, co luu niém
- Poi hang ba: Huy chuong dong, ¢ luu niém
- Vua pha ludi : Cap va co luu ni€ém
- Thii mon xuét sac : Cap va co luu niém

BAN TO CHUC






